
 



 

 

Классные часы по здоровому 

образу жизни (онлайн). 

В течение 

учебного года 

Классные руководители  

1-11 классов 

3. Внеурочная работа в школе (в соответствии с календарным планом) 

4. Участие в городских, областных, Всероссийских соревнованиях (по 

ситуации в регионе) 

5. Агитация и пропаганда здорового образа жизни 

Выставка фотоколлажей 

«Спортивный день в моей семье» 

(онлайн). 

Ноябрь Классные руководители  

5-9 классов 

Конкурсы рисунков на тему " Мой 

любимый вид спорта". 

декабрь Классные руководители  

1-4 классов 

Организация цикла бесед и лекций на 

классных часах по темам (онлайн): 

«Утренняя гимнастика школьника», 

«Гигиена школьника»,  

«Отказ от вредных привычек». 

В течение года Классные руководители  

1-11 классов 

Конкурс плакатов (онлайн) «В 

здоровом теле здоровый дух. 

январь Классные руководители  

10-11 классов 

Оформление стендов «ГТО – путь  к 

успеху», «Лучшие спортсмены 

школы», «Спортивная жизнь 

школы». 

 В течение года Гусакова М.В., 

совет клуба 

6.Информационно-пропагандистская работа 

Освещение мероприятий на 

официальном сайте школы и 

социальной сети ВК. 

В течении года   Гусакова М.В 

Оформление текущей документации 

(объявления, поздравления и др. 

В течении года   Гусакова М.В. 

7. Работа с родителями учащихся 

Здоровье наших детей - в наших 

делах (итоги медосмотра, анализ 

состояния здоровья учащихся). 

сентябрь Гусакова М.В., классные 

руководители 1-11 

Тематические родительские собрания 

(онлайн). 

 1 раз в четверть Классные 

руководители 1-11 

Консультации, беседы для      

родителей (онлайн). 

 В течении года Классные 

руководители 1-11,  

Гусакова М.В. 

Проведение совместных 

виртуальных экскурсий. 

 

 В течении года Классные 

руководители 1-11, 

 Гусакова М.В. 

Проведение спортивных 

мероприятий с участием 

родителей (онлайн). 

 В течении года Классные 

руководители 1-11,  

Гусакова М.В. 

8. Контроль и руководство 

Анализ хода выполнения 

поставленных задач и проведения  

спортивно – массовых, физкультурно 

– спортивных и социально - значимых 

мероприятий. 

В течении года Совет клуба 

Корректировка работы 

клуба. 

В течении года  Гусакова М.В. 

Утверждение календарно-

тематических планов на 

учебный год. 

сентябрь Гусакова М.В. 


